WYMAGANIA EDUKACYJNE NA POSZCZEGOLNE OCENY Z BIOLOGII DLA KLASY PIERWSZEJSZKOLY
PONADPODSTAWOWEJ DLA ZAKRESU ROZSZERZONEGO OD 1 WRZESNIA 2024 r.
KLASY: 1A, 1C

I. Formy sprawdzania wiedzy i umiejetnosci

Forma sprawdzania wiadomosci i umiejetnosci

sprawdzian

sprawdzian umiejetno$ci maturalnych

kartkéwka duza (2-3 tematy)

kartkdwka mata (1 temat)

odpowiedZ ustna

¢wiczenia

praca na lekgji

projekt 1

prezentacja

wysokie osiggniecie w konkursach wewnatrzszkolnych i miedzyszkolnych
wysokie osiggniecie w konkursach wojewdédzkich, krajowych, miedzynarodowych i olimpiadach
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II. Warunki konieczne do uzyskania oceny pozytywnej w klasach z poziomem rozszerzonym:

1. sprawdziany zaliczone na min. 40%,
2. kartkéwki wskazane przez nauczyciela zaliczone na min. 40%,
3. wklasach 4 dla uczniéw zdajacych mature obowigzkowe sg powtérki maturalne w formie ustalonej przez nauczyciela zaliczone na min. 40%.

III. Szczego6lowe zasady oceniania:

1) Terminy sprawdzianow obejmujacych wigcej niz 3 ostatnie lekcje sg ustalane przez nauczyciela z tygodniowym wyprzedzeniem i wpisane do
dziennika. Kazdy sprawdzian poprzedza powtérzenie materiatu, a po sprawdzianie - omdwienie wynikéw. Sprawdzian jest obowigzkowy.
2) Poprawa sprawdzianu/kartkéwki:
e Uczen ma prawo do poprawienia oceny ze sprawdzianu.
e W ciagu 2 tygodni od oddania sprawdzianu uczen ma prawo poprawic ocene, termin poprawy ustala nauczyciel razem z uczniami.
e Prawo poprawienia oceny z kartkdwki dotyczy tylko kartkdwek wskazanych przez nauczyciela. Wpisana do dziennika poprawiona ocena jest
$rednig arytmetyczng ocen (kartkéwka i jej poprawa).



3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

W przypadku nieobecnosci ucznia na sprawdzianie uczen pisze t¢ forme w drugim terminie - razem z osobami poprawiajacymi lub w terminie
wskazanym przez nauczyciela.

W przypadku nieobecno$ci ucznia na kartkowce uczen pisze te forme na najblizszej lekcji biologii, na ktorej jest obecny lub w terminie wskazanym
przez nauczyciela.

W przypadku nieobecnos$ci ucznia spowodowanej dtuga chorobag, terminy form sprawdzania wiadomoSci i umiejetnosci lub uzupetniania zalegtosci
ustalane sg indywidualnie.

W przypadku niesamodzielnej pracy ucznia w trakcie sprawdzianu, kartkéwki lub innej formy nauczyciel odbiera prace ucznia i wyznacza termin
kolejnego pisania pracy. Uczen otrzymuje nagane.

Uczen jest zobowigzany do przynoszenia na lekcje podrecznika (min. 1 na fawke), odpowiedniego zbioru zadan oraz wskazanych przez nauczyciela
¢wiczen/kart pracy.

Jesli nieobecno$¢ ucznia w szkole trwata ponad tydzien, uczen ma prawo by¢ nieprzygotowany do pierwszej lekcji po powrocie. Uczenh ma
obowigzek poinformowac nauczyciela o swojej nieobecnosci.

Uczen moze zglosi¢ na poczatku lekcji nieprzygotowanie bez podawania przyczyny - przystuguje jedno nieprzygotowanie w semestrze w klasach
z 11 2 lekcjami biologii w tygodniu, dwa nieprzygotowania w klasach z 3 i wiecej lekcjami w tygodniu. Nieprzygotowania nie obejmujg
zapowiedzianych sprawdzianéw, lekcji powtérzeniowych, zapowiedzianych kartkéwek, cwiczen na ocene. Nauczyciel odnotowuje zgtoszenie
nieprzygotowania w dzienniku.

10) Osoby deklarujace zdawanie biologii na maturze zobowigzane sg do powtérkowych form pisemnych wg ustalen nauczyciela oraz przystapienia do

matury prébnej i zaliczenia sprawdziandw umiejetno$ci maturalnych.

11)W klasach 2 i 3 z poziomem rozszerzonym uczniowie przystepuja do prébnej matury, ktéra odbywa sie w pierwszym/drugim tygodniu czerweca.

Dla klas 2 z zakresu materiatu klasy 1 i 2, dla klas 3 z zakresu materiatu klasy 1, 2, 3.

12) Ocena semestralna jest $rednig wazong ocen uzyskanych w czasie trwania semestru. Ocena roczna jest sSrednig wazong ocen uzyskanych w czasie

trwania roku szkolnego. W klasach z rozszerzong biologia warunkiem uzyskania pozytywne oceny na semestr i koniec roku jest dodatkowe
spelnienie warunkéw koniecznych.

Ocena jest ustalana z uwzglednieniem nastepujacych progéw: Punktacja za prace pisemne:
OCENA SREDNIA OCENA ZAKRES PROCENTOWY
celujgcy Powyzej 5,35 celujgcy 95 -100%
bardzo dobry 4,55 -5,35 bardzo dobry 86 -94 %
dobry 3,60 - 4,54 dobry 71-85%
dostateczny 2,70 - 3,59 dostateczny 55-70%
dopuszczajgcy 1,8-2,69 dopuszczajgcy 40-54%
niedostateczny Ponizej 1,8 niedostateczny 0-39%




IV.  Zakres wymagan na poszczegolne oceny:
Poziom wymagan
lLlI() C.. Temat ocena ocena dostateczna ocena dobra ocena bardzo ocena celujgca
exen dopuszczajaca dobra
Uczen: Uczen: Uczen: Uczen: Uczen:
| Rozdzial 1. Badania biologiczne
1. Znaczenie * definiuje pojecie * wyjasnia, jakie cechy | * omawia cechy * wyjasnia, na czym » wykazuje zwigzek
nauk biologia majg organizmy organizmow polegaja wspolczesnych odkry¢
biologicznych * wskazuje cechy * podaje przyktady * wyjasnia cele, wspotczesne biologicznych
organizmow wspotczesnych przedmiot i odkrycia Z rozwojem

* wymienia osiagnigc¢ metody badan biologiczne metodologii badan
dziedziny zycia, w biologicznych naukowych * analizuje wplyw biologicznych
ktorych maja * wyjasnia znaczenie w biologii rozwoju nauk * wyjasnia zwigzek
znaczenie nauk przyrodniczych | e omawia istote biologicznych pomigdzy nabyta
osiggnigcia w roznych kilku na rézne dziedziny wiedza biologiczna
biologiczne dziedzinach zycia wspotczesnych zycia a przygotowaniem do

» wykorzystuje * odroznia wiedz¢ odkry¢ * wyjasnia, czym wykonywania réznych
réznorodne zrodia potoczng od wiedzy biologicznych zajmujg si¢ rozne wspotczesnych
i metody do uzyskanej metodami | e analizuje rézne dziedziny nauk zawodow
pozyskiwania naukowymi zrodta informacji biologicznych, np. * odnosi si¢ krytycznie
informacji pod wzgledem ich bioinformatyka do informacji z r6znych

wiarygodnosci zrodel, m.in.
z internetu
2. Zasady * wymienia metody * wskazuje roznice * wyjasnia, na czym | e analizuje etapy * okres$la warunki
prowadzenia poznawania $wiata migdzy obserwacja polega roznica prowadzenia badan doswiadczenia
badan * definiuje pojecia: a do$wiadczeniem mi¢dzy biologicznych * wlasciwie planuje
biologicznych doswiadczenie, * odr6znia problem obserwacja * ocenia poprawnosé obserwacje
obserwacja, teoria badawczy od a doswiadczeniem zastosowanych i do$wiadczenia oraz
naukowa, problem hipotezy « formutuje glowne procedur interpretuje ich wyniki
badawczy, * odr6znia probe etapy badan do badawczych * stosuje dwa rodzaje
hipoteza, proba badawcza od proby konkretnych * planuje, prob kontrolnych
badawcza, proba kontrolnej obserwacji przeprowadza (pozytywna
kontrolna, wniosek | < odczytuje i analizuje i dos§wiadczen i dokumentuje i negatywna*)

* wymienia etapy informacje tekstowe, biologicznych proste w przeprowadzanych
badan graficzne i liczbowe | * wyjasnia i omawia doswiadczenie doswiadczeniach
biologicznych * odrdznia fakty zasady biologiczne * wskazuje roznice

od opinii prowadzenia miedzy danymi




*» wskazuje sposoby

1 dokumentowania

* interpretuje

ilosciowymi a danymi

dokumentacji badan 1 przetwarza jakosciowymi
wynikow badan biologicznych informacje
biologicznych * planuje tekstowe, graficzne
przyktadowa oraz liczbowe w
obserwacj¢ typowych
biologiczna sytuacjach
* wykonuje * formutuje wnioski
dokumentacje * odnosi si¢ do
przyktadowe;j wynikow
obserwacji uzyskanych przez
biologicznej innych badaczy
Obserwacje * wskazuje réznice * przedstawia zasady * wyjasnia sposob * wykonuje * planuje
biologiczne migdzy obserwacja mikroskopowania dziatania samodzielnie 1 przeprowadza
makroskopowa * prowadzi mikroskopow: preparaty nietypowe obserwacje
a obserwacja samodzielnie optycznego mikroskopowe * na podstawie réznych
mikroskopowsa obserwacje makro- i elektronowego * przeprowadza zdje¢ zamieszczonych
* wymienia, jakie i mikroskopowe * porownuje obserwacj¢ w literaturze popularno-
obiekty mozna * oblicza powigkszenie dziatanie przygotowanych naukowe;j okresla, za
zobaczy¢ gotym mikroskopu mikroskopu preparatow pomocg jakiego
okiem, a jakie przy optycznego mikroskopowych mikroskopu uzyskano
uzyciu réznych z dzialaniem * poprawnie przedstawiony obraz,
rodzajow mikroskopu dokumentuje oraz uzasadnia swoj
mikroskopow elektronowego wyniki obserwacji wybor
* podaje nazwy * wymienia zalety preparatow * na podstawie ré6znych
elementoéw uktadu i wady mikroskopowych zrodet wiedzy objasnia
optycznego i mikroskopow zastosowanie
uktadu optycznych oraz mikroskopow
mechanicznego mikroskopow w diagnostyce chorob
mikroskopu elektronowych czlowieka
optycznego

* wymienia cechy
obrazu ogladanego
pod mikroskopem
optycznym

* obserwuje gotowe
preparaty pod
mikroskopem
optycznym

| Powtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomos$ci i umiejetnosci z rozdzialu ,,Badania biologiczne”

| Rozdzial 2. Chemiczne podstawy Zycia




Sklad * klasyfikuje zwigzki | e definiuje pojecie * przedstawia * uzasadnia stusznos¢ | * wskazuje kryterium
chemiczny chemiczne pierwiastki biogenne | hierarchicznos¢ stwierdzenia, ze podziatu pierwiastkow
organizmow na organiczne * wyjasnia pojecia budowy pierwiastki sa * na podstawie r6znych
1 nieorganiczne makroelementy organizmow podstawowymi zrddet wiedzy wskazuje
* wymienia zwigzki 1 mikroelementy na przyktadzie sktadnikami pokarmy, ktore sg
budujace organizm | ¢ wymienia cztowieka organizmow zrodtem makroelementow
* klasyfikuje wystepowanie i * omawia znaczenie i wybranych
pierwiastki znaczenie makroelementow mikroelementow (Fe, I, F)
na makroelementy | makroelementow i wybranych
i mikroelementy i wybranych mikroelementow
(Fe, I, F) mikroelementéw (Fe, I, | (Fe, I, F)
* wymienia F)
pierwiastki
biogenne
Znaczenie wody * wymienia * przedstawia * charakteryzuje » wykazuje zwigzek * przeprowadza
dla organizmow wiasciwosci wody wiasciwosci wody wiasciwosci migdzy samodzielnie nietypowe
* przedstawia * wyjasnia znaczenie fizykochemiczne wlasciwosciami doswiadczenia
budowe wody wody dla wody i ich wody a jej rola dotyczace zmian
* wymienia funkcje organizmow znaczenie dla W organizmie napigcia
wody wazne dla * wyjasnia rol¢ wody organizmow * przedstawia powierzchniowego
organizmow W zyciu organizmow | ¢ uzasadnia i analizuje wody oraz wilasciwie
* podaje znaczenie na podstawie jej znaczenie wody zawarto$¢ wody w interpretuje wyniki
wody dla wlasciwosci dla organizméw r6znych narzadach
organizmow fizykochemicznych « okresla, ktore czlowieka
wiasciwosci wody
odpowiadaja za
wskazane
zjawiska, np. za
unoszenie si¢ lodu
na powierzchni
wody
Weglowodany — * klasyfikuje « okresla kryterium * porownuje * przeprowadza * uzasadnia, ze wybrane
budowa i weglowodany na klasyfikacji i charakteryzuje doswiadczenie weglowodany petnia
znaczenie cukry proste, weglowodanow wybranech cukry pozwalajace funkcj¢ zapasowa
dwucukry * omawia proste, dwucukry wykry¢ skrobi¢ w * planuje do$wiadczenie
i wielocukry wystepowanie i i wielocukry bulwie ziemniaka majace na celu
* odrdznia cukry znaczenie cukrow * wyjasnia funkcje wykrycie skrobi
proste (glukozg, prostych, poszczegdlnych w materiale
fruktoze, galaktoze, dwucukrow cukrow biologicznym
ryboze, i wielocukrow

deoksyryboze)




od dwucukrow

* wskazuje sposob

(maltozy, laktozy, wykrywania skrobi
sacharozy)
1 wielocukrow
(skrobi, glikogenu,
celulozy)
9. Biatka — * podaje nazwy biatek | < podaje kryteria * odrdznia biatka * charakteryzuje » wykazuje zwigzek
budulec zycia (kolagen, keratyna, klasyfikacji biatek proste od biatek wybrane biatka budowy biatek z ich
hemoglobina, » omawia funkcje ztozonych funkcjami
mioglobina) wybranych bialek w organizmie cztowieka
* wyrdznia biatka
proste i biatka
ztozone
* podaje przyktady
biatek prostych
i biatek ztozonych
* wymienia funkcje
bialek w organizmie
czlowieka
10. Wiasciwosci * definiuje pojegcie * wyjasnia, na czym * przeprowadza  wskazuje znaczenie | * planuje
i wykrywanie denaturacja polega denaturacja doswiadczenie denaturacji biatek 1 przeprowadza
biatek * wymienia czynniki biatka pokazujace wpltyw dla organizméw doswiadczenie
wywolujace * okresla warunki, temperatury * przewiduje skutki dotyczace wplywu
denaturacj¢ biatka w ktorych zachodzi na biatko zgodnie dziatania wysokiej wysokiej temperatury
* opisuje denaturacja biatka z instrukcja temperatury na na biatka
doswiadczenie * klasyfikuje czynniki biatka budujace
pokazujace wplyw wywotlujace organim cztowieka
temperatury denaturacje, dzielac
na biatko je na czynniki
fizyczne
i czynniki chemiczne
11. Lipidy — * przedstawia lipidy * podaje roéznicg * charakteryzuje * poréwnuje * wskazuje zwigzek
budowa proste i zlozone mi¢dzy lipidami lipidy proste i poszczegodlne grupy miedzy obecnoscia
i znaczenie * wymienia funkcje prostymi a lipidami lipidy ztozone lipidow podwojnych wigzan
lipidow ztozonymi * opisuje role¢ * omawia budowe¢ w kwasach
* podaje wlasciwosci | ¢ odrdznia thuszcze cholesterolu fosfolipidow i jej thuszczowych
lipidow wlasciwe od woskow W organizmie znaczenie w ich a wlasciwosciami
* podaje funkcje * klasyfikuje kwasy czlowieka potozeniu w btonie lipidow
choresterolu thuszczowe na kwasy | e klasyfikuje lipidy biologicznej

ze wzgledu




nasycone i kwasy na konsystencje w blonie
nienasycone i pochodzenie biologicznej
* okresla znaczenie
biologiczne lipidow
12. Budowa i * wyr6znia rodzaje * charakteryzuje * charakteryzuje * omawia * podaje przyktady innych
funkcje kwasow kwasow struktur¢ DNA i RNA | struktur¢ DNA podobienstwa nukleotydéw niz
nukleinowych nukleinowych * wyjasnia, na czym i RNA iréznice w nukleotydy budujace
* przedstawia polega * podaje rolg strukturze DNA i DNA i RNA
znaczenie komplementarno$¢ biologiczna ATP RNA » wykazuje, ze ATP jest
biologiczne kwasow | zasad azotowych * porownuje rézne * wyjasnia znaczenie jednym z rodzajow
nukleinowych * porownuje DNA rodzaje RNA DNA jako nosnika nukleotydow
* podaje zasadg z RNA informacji 1 wyjasnia jego rolg
komplementarnosci | ¢ wyjasnia, na czym genetycznej * przedstawia funkcje
« okresla lokalizacje polega proces innych nukleotydow
DNA i RNA replikacji DNA (NAD*, FAD)
w komorkach
* definiuje pojgcie
replikacja DNA
* wymienia rodzaje
RNA
* podaje inne funkcje
nukleotydéw
13. Powtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomos$ci i umiejetnosci z rozdziatu ,,Chemiczne podstawy zycia”
14.
| Rozdzial 3. Komérka
15. Budowa * definiuje pojgcie » wskazuje i opisuje * stosuje kryterium * na podstawie * wyjasnia, dlaczego
komorki komorka réznice migdzy podziatu komorek mikrofotografii komorki maja niewielkie
cukariotycznej * wyréznia komorki komorkami ze wzgledu na rozpoznaje, rozmiary
prokariotyczne eukariotycznymi wystgpowanie wskazuje i * wyjasnia przyczyny
i eukariotyczne (roslinnymi, jadra charakteryzuje réznic w budowie
* wymienia przyktady | grzybowymi komorkowego struktury i funkcjonowaniu
komorek 1 zwierzgcymi) * charakteryzuje komorkowe komorek
prokariotycznych * podaje funkcje funkcje struktur » wykazuje zwigzek
* wskazuje na réznych komorek komorki mi¢dzy budowa
rysunku struktury w zaleznosci eukariotyczne;j organelli a ich
komorki od miejsca ich * porownuje funkcjami
eukariotycznej wystgpowania komorki
i podaje ich nazwy * rysuje wybrang eukariotyczne
komorke

eukariotyczng




* wymienia elementy
komorki
eukariotycznej

na podstawie
obserwacji
mikroskopowej

* buduje model
przestrzenny komorki

eukariotycznej
16. Budowa i *» wskazuje sktadniki * omawia model * omawia * analizuje * planuje
znaczenie bton biologicznychi | budowy btony wlasciwosci blon rozmieszczenie 1 przeprowadza
blon podaje ich nazwy biologicznej biologicznych biatek i lipidow doswiadczenie
biologicznych * wymienia * wyjasnia funkcje bton | * charakteryzuje w btonach wykazujace wpltyw
wlasciwosci blon biologicznych rodzaje transportu biologicznych roztworow o réznym
biologicznych * wyjasnia roznice przez blony * wyjasnia role stezeniu na zjawisko
* wymienia mi¢dzy transportem biologiczne i wlasciwosci btony 0smozy
podstawowe funkcje | biernym a * omawia rol¢ blony komorkowej * wyjasnia, dlaczego
bton biologicznych transportem czynnym komorkowej W procesach btona biologiczna jest
i krotko je opisuje * odroznia endocytozg | * pordwnuje osmoz¢ | osmotycznych selektywnie
* wymienia rodzaje od egzocytozy z dyfuzja » wykazuje zwigzek przepuszczalna
transportu przez « analizuje schematy * przedstawia skutki mi¢dzy budowa 1 omawia, znaczenie tej
btony (transport transportu substancji umieszczenia btony biologiczne;j cechy dla komorki
bierny: dyfuzja przez blony komorki roslinnej a pelnionymi przez
prosta i dyfuzja biologiczne oraz komorki nig funkcjami
ulatwiona; transport |  stosuje pojgcia: zwierzecej * przeprowadza
czynny, endocytoza roztwor w roztworach: doswiadczenie
1 egzocytoza) hipertoniczny, hipotonicznym, majace na celu
* definiuje pojgcia: roztwor izotoniczny i izotonicznym badanie wptywu
osmoza, dyfuzja, roztwor hipotoniczny 1 hipertonicznym roZtworow
roztwor * konstruuje tabele, * wykazuje zwiazek 0 réznym stezeniu
hipotoniczny, w ktorej porownuje mi¢dzy budowa na zjawisko osmozy
roztwor izotoniczny, rodzaje transportu bton a ich w komorkach
roztwor przez blong funkcjami ro$linnych
hipertoniczny biologiczna * wyjasnia
na wybranych
przyktadach roznice
miedzy endocytoza
a egzocytozg
17. Budowa i rola * definiuje pojecia « identyfikuje elementy | * charakteryzuje * wyjasnia przyczyny | * uzasadnia znaczenie
jadra chromatyna jadra komorkowego elementy jadra roznej liczby jader upakowania DNA
komorkowego i chromosom * okresla sktad komorkowego komorkowych w jadrze komorkowym
* podaje budowe chemiczny * charakteryzuje w komorkach * wyjasnia, jakie
jadra komorkowego chromatyny budowe eukariotycznych znaczenie ma obecno$é
chromosomu poréw jadrowych




* wymienia funkcje * wyjasnia funkcje * wyjasnia * uzasadnia
jadra komorkowego poszczegolnych znaczenie stwierdzenie, ze
* przedstawia budowe | elementdw jadra spiralizacji jadro komoérkowe
chromosomu komorkowego chromatyny odgrywa
* wymienia w chromosomie w komorce role¢
i identyfikuje kolejne | « wykazuje zwiazek kierownicza
etapy upakowania mi¢dzy budowa
DNA w jadrze jadra
komorkowym komorkowego a
* rysuje jego funkcja
skondensowany w komorce
chromosom i
wskazuje jego
elementy
18. Skladniki * definiuje pojecie * charakteryzuje » omawia funkcje swyjasnia roznice » wykazuje zalezno$¢
cytoplazmy cytozol budowe i funkcje wakuoli miedzy cytoplazma migdzy aktywnoscia
« wymienia elementy rybosomow oraz * wyjasnia, od czego | acytozolem metaboliczng komorki
mitochondrium mitochondrium zalezg liczba * wyjasnia znaczenie a liczba i budowa
i jego funkcje * wyjasnia funkcje 1 rozmieszczenie lizosoméw dla mitochondriow
« przedstawia budowe cytoszkieletu mitochondriow funkcjonowania . wyjasnia zwigzek
i funkcje * charakteryzuje w komorce komorek organizmu mi¢dzy budowa komorki
rybosomow budowe i funkcje * wyjasnia role cztowieka, np. dla a funkcja sktadnikow
« podaje funkcje siateczki rybosomow uktadu cytoszkieletu
cytozolu $rodplazmatyczne;j, w syntezie biatek odpornosciowego
- wymienia sktadniki wakuoli, lizosomow * poréwnuje . analizuje udziat
cytozolu oraz aparatu Golgiego | siateczke poszczegolnych
- wymienia funkcje $rodplazmatyczng organelli w syntezie
cytoszkieletu szorstka z bialek i ich
« wymienia elementy siateczka transporcie poza
i funkcje siateczki $rodplazmatyczng komorke
$rodplazmatyczne;j, gladka
wakuoli, lizosomoéw
oraz aparatu
Golgiego
19. Cykl * definiuje pojgcia: * wyjasnia role * wyjasnia przebieg | * uzasadnia * interpretuje zaleznos¢
komorkowy cykl komorkowy, interfazy w cyklu cyklu konieczno$é mi¢dzy wystepowaniem
mitoza, interfaza zyciowym komorki komérkowego podwojenia ilo$ci nowotworu
* przedstawia etapy « analizuje schemat * wskazuje, w jaki DNA przed a zaburzonym cyklem
cyklu komoérkowego | przedstawiajacy sposob zmienia si¢ podziatem komorki komérkowym
i podaje ich nazwy zmiany ilosci DNA ilos¢ DNA w cyklu | < okresla liczbg
i chromosoméw komorkowym czasteczek DNA




w poszczegdlnych

w komorkach

etapach cyklu réznych
komorkowego organizmow
* charakteryzuje cykl w poszczegdlnych
komorkowy fazach cyklu
komédrkowego
20. Znaczenie * definiuje pojecia * opisuje efekty mejozy | * porownuje zmiany | ¢ wyjasnia zmiany * argumentuje
mitozy, mejozy mejoza i apoptoza * omawia na schemacie | liczby zawartos$ci koniecznos$ci zmian
i apoptozy * przedstawia istote przebieg procesu chromosomow w DNA podczas mejozy | zawartosci DNA
mitozy i mejozy apoptozy przebiegu mitozy * wyjasnia znaczenie podczas mejozy
* przedstawia * odrozr6znia po 1 mejozy mitozy i mejozy * wyjasnia zwigzek
znaczenie mitozy liczbie powstajacych | * wyjasnia, na czym | ¢ wyjasnia, dlaczego mi¢dzy rozmnazaniem
1 mejozy w rozwoju komorek mitoze od polega apoptoza mejoza jest nazwana | plciowym a
1 rozmnazaniu mejozy * przedstawia istote podziatem zachodzeniem procesu
czlowieka * wskazuje, ktory réznicy migdzy redukcyjnym mejozy
* wskazuje roznice proces — mitoza czy mitoza a mejoza * argumentuje, ze proces
mi¢dzy komorka mejoza — prowadzi do | * okresla znaczenie apoptozy jest wazny dla
haploidalna powstania gamet, apoptozy dla prawidtowego
a komorka uzasadnia swoj wybor | prawidtowego funkcjonowania
diploidalna rozwoju i organizmu cztowieka
funkcjonowania
organizmu
czlowieka
21. Powtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomosci i umiejetnosci z rozdzialu ,,Komorka”
22.
| Rozdzial 4. Metabolizm
23. Kierunki * definiuje pojgcia: * wyjasnia role * wyjasnia roznice » wykazuje, ze * wyjasnia, w jaki sposob
przemian metabolizm, biologiczng ATP mi¢dzy procesami procesy anaboliczne ATP sprzgga procesy
metabolicznych anabolizm, « porownuje reakcje katabolicznymi 1 procesy metaboliczne
katabolizm anaboliczne a procesami kataboliczne s3 ze * uzasadnia kryteria
* przedstawia role¢ z reakcjami anabolicznymi soba powigzane podziatu przemian
biologiczna ATP katabolicznymi metabolicznych
24. Budowa i * definiuje pojecia * charakteryzuje * wyjasnia * wyjasnia * interpretuje wyniki
dzialanie enzymy 1 energia budowe enzymow znaczenie ksztattu mechanizm katalizy doswiadczenia
enzymow aktywacji * omawia wlasciwosci centrum enzymatycznej wykazujacego wptyw
* przedstawia budowg | enzymow aktywnego * rozréznia enzymow z ananasa
enzymow * przedstawia sposob enzymu dla wiasciwosci na biatka zawarte
* podaje funkcje dziatania enzymow przebiegu reakcji enzymow w zelatynie
enzymow enzymatycznej swyjasnia, w jaki
w komorce sposob enzymy
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* wymienia * wymienia etapy * wyjasnia przyspieszaja
wlasciwosci katalizy mechanizm przebieg reakcji
enzymow enzymatycznej dziatania enzymow | chemicznej
* przeprowadza 1 ich wlasciwosci
do$wiadczenie
wykazujace wptyw
enzymow z ananasa
na biatka zawarte w
zelatynie
25. Regulacja * wymienia * omawia wptyw * wyjasnia wptyw * planuje i * interpretuje i przewiduje
aktywnoSci podstawowe temperatury, wartosci temperatury przeprowadza wyniki doswiadczenia
enzymow czynniki (pH, pH na dziatanie 1 wartosci pH doswiadczenie dotyczacego wplywu
temperatura) enzymow na przebieg reakcji majace wykazac réznych czynnikow
wplywajace na metabolicznej wplyw temepratury na aktywnos$¢ enzymow
szybkos¢ reakcji * podaje wynik na aktywnos¢
enzymatycznych doswiadczenia katalazy w bulwach
dotyczacego ziemniaka
wplywu wysokiej
temperatury
na aktywnos¢
katalazy
26. Oddychanie * definiuje pojgcie « przedstawia » wskazuje substraty | *uzasadnia, ze * wykazuje zwiazek
komérkowe. oddychanie znaczenie oddychania | i produkty oddychanie migdzy liczba i budowa
Oddychanie komorkowe komérkowego oddychania komérkowe ma mitochondriow
tlenowe * wymienia rodzaje w pozyskiwaniu tlenowego charakter a intensywnoscia
oddychania energii uzytecznej » wykazuje zwigzek kataboliczny oddychania tlenowego
komorkowego biologicznie mi¢dzy budowa * przedstawia zysk
* zapisuje rownanie mitochondrium energetyczny
oddychania a przebiegiem z utleniania jednej
tlenowego procesu czasteczki glukozy
«wyrdznia substraty oddychania w trakcie
i produkty tlenowego oddychania
oddychania tlenowego
komérkowego
* okresla znaczenie
oddychania
komorkowego dla
funkcjonowania
organizmu
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27.

Procesy
beztlenowego
uzyskiwania
energii

* definiuje pojgcie
fermentacja

* wyr6znia substraty
i produkty
fermentacji
mleczanowe;j

« Wymienia
organizmy
przeprowadzajace
fermentacje

« okresla lokalizacje
fermentacji
w komorce i ciele
czlowieka

* podaje przyktady
zastosowania
fermentacji
mleczanowej
i alkoholowe;j
W zyciu codziennym

* odrdznia fermentacje
mleczanowa
od fermentacji
alkoholowej

* przedstawia przebieg
poszczegolnych
etapoéw fermentacji
mleczanowe;j

* omawia
wykorzystanie
fermentacji
mleczanowe;j
i alkoholowej w zyciu
czlowieka

«okresla warunki
przebiegu fermentacji
mleczanowe;j

* wyjasnia przebieg
fermentacji
mleczanowe;j

* porownuje zysk
energetyczny
w oddychaniu
tlenowym z
zyskiem
energetycznym
z fermentacji
mleczanowe;j

* poréwnuje
oddychanie tlenowe
z fermentacja
mleczanowa

* tworzy i omawia
schemat przebiegu
fermentacji
mleczanowej

* wyjasnia, dlaczego
utlenianie tego samego
substratu
energetycznego
w warunkach tlenowych
dostarcza wigcej energii
niz w warunkach
beztlenowych

* wyjasnia, dlaczego
w erytrocytach zachodzi
fermentacja
mleczanowa, a nie
oddychanie tlenowe

28. Inne procesy * definiuje pojgcie *wyjasnia, na czym * na podstawie « okre$la warunki i « na podstawie schematu
metaboliczne glikogenoliza polega glikogenoliza analizy schematu potrzebe okresla zwigzek migdzy
* wskazuje miejsce, przedstawia zachodzenia przemianami glikogenu
w ktorym zachodzi znaczenie glikogenolizy w a oddychaniem
glikogenoliza glikogenolizy w organizmie tlenowym
-wskazuje cukry jako przemianach czlowieka
glowne zrodto energetycznych
energii
29. Powtorzenie i sprawdzenie stopnia opanowania wiadomos$ci i umiejetnosci z rozdziatu ,,Metabolizm”
30.

v Szczegélowe wymagania na poszczegolne oceny udostepnione przez Nowa Era.

v

* zagadnienia spoza podstawy programowej
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