FAST FASHION, CZYLI WIELKIE F DLA KLIMATU

W XXI wieku, zmechanizowanym $wiecie i obecnym poziomie rozwoju cywilizacji
zewszad otaczaja nas reklamy. Czy to ubran skrojonych w najmodniejszy kradj
wymyslony przez wloskich producentow, czy to dobr elektronicznych urzadzen
majacych ulatwi¢ nam zycie codzienne, czy tez produktéw spozywczych przybylych do
nas z najodleglejszych miejsc na Ziemi. Internet umozliwil nam kupowanie
przedmiotéw z krajow, ktore przoduja w ich produkcji, czesto duzo taniej niz byloby to
mozliwe lokalnie. W calym tym zamieszaniu ci¢zko nie popas¢ w tzw. konsumpcjonizm.
Czy nadmierne gromadzenie dobr materialnych jest rzeczywiscie tak zle, jak donoszg
globalne instytucje walczace z globalnym ociepleniem? I jaki to ma bezposredni zwiazek
z ocieplaniem si¢ klimatu? Odpowiedzi na pytania nie sa oczywiste.

Pierwszg kwestig jakg wypadatoby poruszy¢ méwigc o zmianie klimatu jest fakt, ze jest to proces
naturalny. Ziemia ze wzgledu na swoje cechy i potozenie we wszechswiecie nieustannie przechodzi
od glacjatu do interglacjatu. Ludzko$¢ nie ma na to wiekszego wptywu, chyba ze wymyslimy
urzgdzenie umozliwiajgce zatrzymanie ruchu precesyjnego Ziemi. Zmiany klimatu sg zatem
nieuniknione, mozemy je jedynie opézniac. Jest to argument czesto przytaczany przez osoby
negujgce znaczny wptyw cztowieka na klimat. Przy nim problem konsumpcjonizmu wydaje sie nie
by¢ znaczny, rzeczywiscie bowiem klimat sie w koricu zmieni, a catkowite stopnienie lodowcow jest
tylko kwestig czasu. Wydaje sie to catkiem logiczne rozumowanie. Ma ono jednak pewien btgd w
samym swoim zatozeniu, ktore wykaza¢ mozna dopiero po blizszym zapoznaniu sie z geologig.
Ruch precesyjny ma wptyw na zlodowacenia. Przebieg ruchu zostat ukazany przez geofizyka
Milutina Milankovicia, a nazywany cyklem Milankovicia. Dzieki temu jestesSmy w stanie obliczy¢, czy
zblizamy sie do zlodowacenia czy do ogrzania klimatu. Osoba przytaczajgca zatem argument
naturalnych zmian klimatu w kontekscie jego ocieplenia podswiadomie zaktada, ze wtasnie w tym
kierunku zmienia sie 0$ nachylenia Ziemi. W rzeczywistosci jest odwrotnie. Nachylenie osi
wzgledem ekliptyki zwieksza sie, co oznacza, ze Ziemia dgzy do glacjatu. Topniejgce lodowce nie
zdajg sie wspotgrac z tym faktem, wiec moze jednak co$ jeszcze ma wptyw na zmiany klimatyczne?

Zrédta energii zrédtem probleméow

Wspotczesny wzorzec zycia niewatpliwie zostawia swoj slad na globalnym klimacie. Uksztattowat sie
on na przetomie XVIII i XIX wieku, podczas rewolucji przemystowej, gdy powstata w Anglii pierwsza
fabryka, w ktorej maszyny zastgpity ludzi. To wtasnie moment, w ktérym rozpoczat sie gwattowny
rozwoj przemystu i w szybkim tempie rosto zapotrzebowanie na energie. Przemyst potrzebowat
wielu zasobow naturalnych, jako zrodet energii, a takze przyczynit sie do dynamicznego rozwoju
transportu. To czas, kiedy odkryto réwniez zrodto energii, jakim jest ropa. To niezwykte zrodto
energii, poniewaz jej 1 litr odpowiada energii ktdrg cztowiek wykonatby w ok. 60 godzin. Ropa jest
jednym z najbardziej efektywnym zrodtem energii i takze byta do tej pory fatwa w wydobyciu,
transporcie przechowywaniu, jaki i stosunkowo bezpieczna. Od kiedy technologia umozliwita
wykorzystanie tej cieczy, rozwoj przemystu nastepowat niezwykle szybko. Wszystko, co wydarzyto
sie od tamtego czasu, przyczynito sie w wiekszym i mniejszym stopniu do dzisiejszego wygladu i
funkcjonowania gospodarek. Zawdzieczamy temu samochody, autobusy, komputery, prad w
gniazdkach, suszarki do wtosow, telewizory, nawozy w rolnictwie. A to wszystko jest
ogolnodostepne. Elementy zycia cztowieka sg aktualnie zwigzane z dostarczaniem energii, ktéra
pochodzi gtéwnie od konczgcych sie zasobow nieodnawialnych — ropy naftowej, wegla i gazu. Nowy
style zycia, nowa jego jakosc¢ i komfort spowodowaty, ze wykorzystanie zasobdw energetycznych,
nie miaty konca. Umozliwito to rozwdj gospodarczy wielu spoteczenstw. przez wiele lat zyty w ten
sposob tylko najbogatsze jednostki, teraz taki poziom chcg osiggnac takze kraje sie rozwijajgce .
Jaki jest tego efekt? W ciggu zycia jednego pokolenia wyczerpana zostata ponad potowa zasobéw
ropy, gazu, ktére powstawaty przez miliony lat. Do tej pory zasoby te byty stosunkowo fatwo
dostepne. Obecnie wydobycie ropy i gazu jest coraz drozsze, trudniejsze i stwarza nowe zagrozenia



dla srodowiska, czego przyktadem jest katastrofa wiezy wiertniczej koncernu BP w Zatoce
Meksykanskiej w 2010 roku. Bez energii nie jestesmy juz w stanie funkcjonowad, a jej dotychczas
wykorzystywane zrodta sie wyczerpujg. Kolejng kwestig sporg sg produkty uboczne powstajgce
podczas spalania zrodet energii — toksycznych zwigzkéw i dwutlenek wegla. Przy coraz wiekszej
konsumpcji spoteczenstw wysoko rozwinietych, masowych, do ktérych grona w latach 90. dotgczyty
kraje transformacji kapitalistyczno-demokratycznej. Spoteczenstwo zaczeto rozumie¢, iz moze nie
podota¢ szybkiemu rozwojowi gospodarek oraz wzroscie konsumpcji wsréd spoteczenstw.

Prawdziwa cena naszych zakupow

Wracajgc do samego wierzchotka problemu — dlaczego ludzie tyle kupujg? Czesto jest to zwyczajna
pokusa posiadania nowej rzeczy, bgdz zlapanie sie w putapke z wielkim, czerwonym napisem
“PROMOCJA”. Zacznijmy od ubran. Czasem zdarza sie, ze kazdy z nas ma potrzebe kupienia sobie
nowej koszulki czy tez tadniejszej pary spodni. Wybieramy sie do galerii, w ktérej znajdujg sie
najpopularniejsze marki odziezowe w przystepnych cenach. Wchodzimy do sklepu, wybieramy kilka
koszulek i idziemy do kasy. Ttumaczymy sie sami przed sobg, ze “przeciez nie mamy juz czego
tadnego zatozy¢ i przydato sie nam co$ nowego”. Nie bytoby w tym nic ztego, gdyby nie koszt ich
produkcji. Ma on bardzo negatywny wptyw na klimat. Przemyst odziezowy jest odpowiedzialny za
okoto dwéch do trzech miliardow ton dwutlenku wegla rocznie, W przeliczeniu na globalng emisje
CO2 pochodzacy z paliw kopalnych jest to okoto 10%. Sama uprawa bawetny mocno degraduje
gleby i wymaga intensywnego stosowania pestycydéw. Dodatkowo przemyst ten wcigz rosnie.
Producenci obecnie stosujg strategie “tanio ale wiecej”. Zdajg sobie bowiem sprawe, ze kupujemy
odziez nie tylko ze wzgledu na potrzebe, ale coraz czesciej chociazby na poprawe nastroju czy
samej rozrywki. Podsumowujgc branza odziezowa znajduje sie na liscie najwiekszych emitentow
gazow cieplarnianych.

Nie jest to jedyny problem zwigzany z produkcjg odziezy. Przeniesmy sie na chwile do Kambodzy.
Kambodza jest dos¢ atrakcyjnym rynkiem ustug outsourcingowych dla wielu znanych marek
odziezowych. W kambodzanskim przemysle odziezowym pracuje okoto 600 tysiecy oséb na 500
zarejestrowanych fabryk. W 2014 roku ich ptaca minimalna wynosita okoto 100 dolaréw miesiecznie.
We wrzesniu 2014 roku pracownicy jednej z fabryk w Phnom Penh rozpoczeli strajk, w ktérym
domagali sie chociazby 177 dolarow miesiecznie. Zakonczyt sie on niepowodzeniem, poniewaz
pracodawcy na poczatku owego roku podniesli ptace minimalng, ktdéra wczesniej wynosita jedynie 80
dolaréw. Warto réwniez zaznaczy¢, ze 43% pracownikéw fabryk odziezowych w tym kraju cierpi na
anemie, a 15% ma niedowage.

Nie jest to jedyne panstwo, w ktérym obywatele pracujg za “miske ryzu”. Podobna sytuacja ma
miejsce w Bangladeszu, Chinach, Indiach i innych azjatyckich panstwach.

Badacze podkreslaja, ze zaraz po znajdujgcym sie na pierwszym miejscu ustugach lotniczych,
przemyst modowy jest drugim najwiekszym zatruwaczem srodowiska. Odpowiada za az 10% emisji
nadmiernych gazéw cieplarnianych produkowanych przez ludzi. Dlaczego tak jest? Odpowiedzig
moze by¢ szybka moda.

Szybka moda (ang. fast fashion) to termin, ktdéry w oczywisty sposéb nawigzuje do utworzonego w
latach 50 XX. wieku okreslenia ,,fast food”. Oba terminy wigzg sie z jak najszybszg obstugg jak
najwiekszej ilosci konsumentéw i zadbaniu o to, aby kupili oni duzg ilos$¢ produktéw. Ponadto
produkty majg przyciggac ludzi swoimi kuszgco niskimi cenami. Jedng z najwiekszych wad filozofii
fast fashion jest niskie przywigzywanie wagi do etyki produkgcji i warunkéw pracy ludzi zatrudnionych,
a takze wpltywu na srodowisko. Gtéwnym celem ogromnych koncernéw odziezowych jest po prostu
to, aby klient czesto wracat do ich sklepow i kupowat coraz wiecej nowych produktow, ktore ze
wzgledu na niska jakos¢, szybko sie niszczg. W tym wiasnie momencie wczesniej wspomniane
btedne koto sie zamyka.



Zanim ubrania i buty z sieciowek trafig w nasze konsumpcjonistyczne rece, muszg oczywiscie
zosta¢ wyprodukowanie. Najczesciej na dalekim wschodzie lub w potudniowej Azji. Szwalnie to
jeden z kluczowych ogniw produkciji odziezy. Jakie sg ich realia?

S3 to ogromne, kilkupietrowe fabryki. Na jednym z pieter, wsrdd wielu ciezkich i niebezpiecznych
maszyn pracuje nawet do pieciuset oséb. Panuje tam stanowcze przeludnienie. Do tego dochodzi
hatas przekraczajgcy 90 dB. W kazdej chwili moze dojs¢ do przeciazenia i wybuchu pozaru lub
zawalenia, tak miafo to miejsce w bangladeskiej szwalni Rana Plaza nalezgcej do polskiego
koncernu LPP. Podczas nieprzemys$lanej ewakuacji zgineli pracownicy ze wzgledu na zte
zaopatrzenie przeciwpozarowe. Warunki pracy nie spetniajg zadnych wymogéw sanitarnych.
Pracowni (czesto nieletni) zatrudnieni w tego typu zaktadach pracujg kilkanascie godzin dziennie, w
nieludzkich warunkach, bez przerw, nie mowigc juz o braku posiadania ubezpieczenia zdrowotnego.
Ich stawki sg potocznie nazywane ,,gtodowymi”, z jasnych wzgleddw ich wielkosci. Do tego ludzie
pracujgcy w szwalniach na co dzieh majg do czynienia ze szkodliwymi i trujgcymi substancjami
chemicznymi np. barwnikami azotowymi, czy nadmanganianem potasu, ktéry stuzy do wybielania
jeanséw. Obcowanie z takimi substancjami bez jakichkolwiek zabezpieczenh prowadzi do rozwoju
choréb ptuc i uktadu oddechowego, odmy, a nawet przyspieszonej Smierci. Nie nalezy zapominac o
aspekcie transportu w dziedzinie fast fashion. Czesto ze szwalni w Bangladeszu ubrania sg
transportowane do kolejnych punktéw na trasie, podczas ktérych m.in doszywa sie dodatki lub
guziki. To generuje nowe zrédio dodatkowych kosztow i zuzywanej energii paliw lotniczych, dla
statkow i ciezaréwek. Czy wiesz, co kryje sie za materiatem twoich ulubionych jeanséw z sieciowki?
Tworzywa sztuczne takie jak poliester, nylon czy akryl sg produkowane z nieodnawialnych zrodet
ropy naftowej. Takie materiaty wymagajg czestego prania, gdyz generujg wiecej bakterii (skéra ma
ograniczong mozliwos¢ oddychania). Z kazdym praniem za posrednictwem kanalizacji do
srodowiska wodnego przedostajg sie mikroplastiki. Sztuczne widkna stajg sie wtedy szkodliwym
elementem tancucha pokarmowego organizmow zyjgcych w morzach, oceanach i rzekach.

Mate czyny wielkie dzieta

Niestety znaczny procent konsumentéw nie zwraca uwagi, badz nie jest Swiadomym, co dzieje sie
przed pojawieniem sie kolejnej kolekcji w sklepach znanych marek odziezowych. To wazne aby
podczas robienia zakupow podejs¢ do tego odpowiedzialnie i zastanowi¢ sie nad problemem
nadmiernej konsumpgji. Swiadomos$é to pierwszy krok do sukcesu. Co mozemy zrobié, aby
ograniczy¢ zakorzenione w nas schematy? Skad wzig¢ ubrania, by nie szkodzi¢ swiatu i
skompletowac dobrg garderobe na lata, a jednoczesnie nie przepetnic szafy?

e Wybieraj etyczne marki, ktére Swiadomie i odpowiedzialnie tworzg swoje produkty, aich w
ich szwalniach panujg humanitarne warunki. Warto wspomagac lokalne pracownie, ktore
same szyjg i projektujg ubrania, dzieki temu m.in zminimalizujemy transport. Istnieje wiele
marek wykorzystujacych naturalne tkaniny i barwniki, a kroje ich produktow sg
ponadczasowe i uniwersalne, dzieki czemu postuzg lata, a nie tygodnie. Na pierwszy rzut
oka ten krok moze wydawac sie skomplikowany i kosztowny. Jezeli zagtebisz sie w to
stopniowo, przekonasz sie, ze strach ma wielkie oczy. Przyktadami lokalnych i etycznych
marek sg: Tkanki, Risk Made In Warsaw, KOKOworld czy Gego.

e Przerzuc¢ sie na second handy! Uprzedzenia wzgledem ubran z drugiej reki sg wyssane z
palca. W obecnych czasach zainteresowanie tym tematem sprawito, ze second handy
przeszty swoisty ,.level up”. W swoim miescie z pewnoscig je znajdziesz, a w nich unikatowe
peretki dobrej jakosci, ktérych nie ma nikt inny, w przeciwienstwie do kalkowanej
sieciowkowej mody. Oprocz tego kuszg niskimi cenami. Jezeli chcesz da¢ ubraniom nowe
zycie i jednoczesnie tworzy¢ swoj wiasny, unikatowy styl — nie wahaj sie.

e Naprawiaj i przerabiaj. Zszywaj lub tataj dziurki, przyszywaj guziki, jezeli uszkodzenia sg
nieduze to nie ma sensu wyrzuca¢ ubran lub kupowac¢ nowych w ich miejsce. Warto jest je
wykorzystac. W przypadku, kiedy np. kréj sukienki ci nie odpowiada, nie czujesz sie w nim



tak jak dawniej lub jest dla ciebie przestarzaty, pomysl o jej przerobieniu. Z pomoca rodziny,
przyjaciot lub krawcowej z pewnos$cig zapomniane ubrania zyskajg blask w nowym wydaniu!

e Apropos krawcowych; oni tez majg tutaj swoj gtos. Pragniesz mie¢ cos indywidualnego,
szytego specjalnie dla ciebie? Zlecenie szycia w lokalnym zaktadzie krawieckim to swietna
alternatywa modelu szybkiej mody. Oprocz tego, ze ponownie wspierasz mate
przedsiebiorstwa, to dodatkowo zyskujesz niepowtarzalnie, dobre jakosciowo produkty.
Pamietaj tylko o kupowaniu materiatéw ze sprawdzonych zrodet, badz second handow.

e Nie zapomnij o regularnym przegladzie zawartosci swojej szafy. Wymieniaj, oddawaj, bgdz
sprzedawaj stare ubrania, ktorych jestes pewien, ze wiecej nie potrzebujesz. To opcja
mutual benefits, gdzie korzystajg obie strony. Dzieki temu zwiekszy sie twoja przestrzen.

e Wprowadz w zycie zasade ,,Czy ja tak naprawde tego potrzebuje?”. Przed zakupem
zastanow sie diuzej, zadaj sobie to pytanie. Staraj sie nie kupowac impulsywnie i wytapywac
chwyty marketingowe. Zakupy pod wptywem chwili i emocji czesto korczg sie kupnem wielu
niepotrzebnych rzeczy, o ktérych pézniej i tak zapominamy.

Konsumpcyjny styl zakupow nie zniknie z dnia na dzien. Jest bowiem poteznym filarem
napedzajgcym Swiatowg gospodarke. Zmiany sg jednak niezbedne, zwtaszcza biorgc pod uwage
problem ochrony srodowiska i zmian klimatu. Wiasciciele wielkich koncernéw odziezowych sg coraz
bardziej Swiadomi zagrozen jakie tworzg i starajg sie podnies¢ poziom ekologicznosci ich marek.
Sami jako jednostki rowniez powinnismy stara¢ sie zmienia¢ nasz styl zycia na lepszy, zy¢ bardziej
Swiadomie, kupowac ubrania slow fashion. W naszych gtowach powinny by¢ na pierwszym miejscu
nie trendy modowe, a hierarchia etycznych wartosci.
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